SKIDFRAMJANDETS
SKIDSKOLA

av Sigge Bergman

P: hosten 1934 beslot Skidfrdmjandet att gora ett forsck
med permanent skidskola i Storlien och Riksgrénsen efter
monster frin skolorna i Mellaneuropa. Overenskommelse trif-
fades med forfattaren, som studerat ferhillandena i Alperna,
att bli skolans ledare. Till sin hjédlp skulle jag till en borjan
ha tva bitrddande larare.

Skolan borjade sin verksamhet litet sméitt redan i Storlien
i mars och april, men undervisningen fick ej férrdn i Riks-
grinsen officiell karaktir.

Den 17 april 1935 hade skidskolan premiar vid forening-
ens turiststation uppe i Lappland. Forutom {forfattaren ver-
kade Sture Zetterblom, Storlien, och Carl-Henrik Tebelius,
Stockholm, som instruktorer, vilka dnda sedan sdsongens bor-
jan i Storlien fungerat som ledare.

Lektioner meddelades dagligen mellan klockan 11—13 och
15—17, alltsd tvd lektionspass om dagen. Verksamheten i
Riksgrénsen pdagick i dtta veckor till den 15 juni.

Forutom turiststationens vanliga géster av alla éldrar och
skicklighetsgrader inrangerades under skidskolan dven Sven-
ska skidforbundets traningskurs for utforsikare. Dessa, sex
till antalet, trdnades av skidskolans ledare 3 timmar varje
dag i sex veckor fran den 17 april till den 30 maj.

Undervisningen har huvudsakligen inriktats pd den moderna
utforstekniken, som alldeles sarskilt kommer till sin ratt i
Riksgrdansens branta terrdng. Forutom sviangovningar — dar
snoplogsving, stimsvidng och stdmkristiania dominerade —
ha lektionerna utnyttjats dven for en del slétlopning och upp-
forslopning samt i ganska stor utstrdckning utforsékningens
tillimpoing under olika férhallanden.

Skidskolan kunde tack vare goda snéforhdllanden i Riks-
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Overst: Léjinant Sigge” Bergman, ledare for Skid-
frimjandets skidskola i Storlien och Riksgrinsen.

Nederst: Slalombanan utprickas. Einar Hedberg, foto.
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Stilstudier i Riksgrinsen. Skidférbundets triningskurs i
maj 1935. Upptill fr. v. »Selénger”, Hultberg och Zettec-
blom; nederst t. h. svingar i brant sluttning och ospérad sné.

Ester Blenda Nordsirom, som provat pd den nya slaIO.{n-
tekniken skriver, att man bara efter ett par lektwncir k:m-
ner, att man pd ett annat sdtt ar herre éver skidorna dn forr.
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Skidforbundspojkarna undersoka en respektabel hingdriva
@ Riksgrinsfjillet. T. v. meteorologiska anstalten, i mitten
och t. h. Skidfrimjandets turiststation. S. Bergman, foto.

griansen vil taga vara pd varje 6vningsdag. Trots vid ett par
tillfallen mindre gynnsamt vdder kunde undervisningen péaga
for fullt med gott utbyte. Négon lektion har aldrig behdvt in-
stillas, med undantag av de tillfallen, dd skidskolan haft att
svara fOr tdvlingsarrangemang.

Skidskolan har kunnat glddja sig at ett mycket flitigt del-
tagande frén gisternas sida. Intresset for Skidfrdmjandets
nya initiativ har varit sddant, att idén tycks ha slagit igenom
och vunnit forstaelse bland {6reningens medlemmar. Forde-
larna med en permament skidskola ligga ocksd i 6ppen dag.
En gist, som vill resa upp med tanke pa att oka sina skidtek-
niska kunskaper, behover ej taga hénsyn till skidkurser, som
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fixerats till en bestimd datum, utan det gar nu att {6rldagga
sin vistelse till Storlien och Riksgrdnsen ndr som helst under
nedan angivna tider, varvid man alltid kan pardkna skidlek-
tioner etter moderna, fullt enhetliga principer.

Under 8-veckorsperioden i Riksgriansen meddelades lektio-
ner 1 skidskolan at omkring 700 gaster, en vacker siffra med
tanke pa att verksamheten dnnu ej hunnit arbeta sig in 1 det
allmidnna medvetandet.

I Riksgridnsen intrdffade under samma tid endast en olycks-
hdndelse — en kndskada hos en kvinnlig elev.

Skidfrdmjandets skidskola aterupptager verksamheten till
stundande sdsong i1 bade Storlien och Riksgriansen. Den bor-
jar 1 och med sdsongoppnandet den 27 december och fortgar
1 Jamtlandsstationen till medio april, varetter skolan tlyttar
upp till Riksgréansen.

Skidframjandets skidskola har bland sina elever dven hatt
aran riakna Ester Blenda Nordstrom. I en inspirerad artikel
i dagspressen beskrev forfattarinnan aventyren” i teknikbac-
ken. Rubriken var: ”Alla lara sig slalom. Tekniken ar bra
aven vid langfard till tjalls efter ’gamla systemet’.” Jag har
e] kunnat avhalla mig tran att saxa nagra rader ur den roliga
skildringen. Det heter dar:

”...Men bara efter nagra fa lektioner 1 tyrolertekniken
sa kidnner man, att man pa ett annat satt dr herre over ski-
dorna dn 16rr — utan radsla gar man vinkelrakt uttor, dar
man forut litet rdddhagat tog pa skra. Gar det for fort, sa
kan man bromsa in eller tvarstoppa. Eller gora nagra svingar.
Det finns egentligen ingenting man inte kan géra, om man ar
utlard 1 slalom.

Jag onskar jag vore det, trots att jag mest dlskar langtar-
derna, dar man gar mot mal efter mal i dagar, for att slutli-
gen, trott och lycklig, trasa in mot sista kvéllens varma stuga.
Jag vill ha farderna kvar med de langa vita milen framior
och bakom mig, men jag vill kunna fa mina skidor att lyda
mig, ogonblickligen och villigt, som jag bara kan fa dem att
gora, om jag, rorelse 1or modosam rorelse, lart mig ’cirkus-
konsterna’ 1 slalombacken. Det blir d4nda roligare da.”
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